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Zaproszenie do udzialu w projekcie

Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego w Lodzi zaprasza do wzigcia udziatu
w projekcie ,,Zaprogramowani na pomaganie 2” wspotfinansowanym przez Unig
Europejska ze srodkow Europejskiego Funduszu Spolecznego w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewodztwa Lodzkiego na lata 2014-2020.

Do udzialu w projekcie zapraszamy Osoby zagrozone ubdstwem lub wykluczeniem
spolecznym, chore na stwardnienie rozsiane z terenu woj. lodzkiego posiadajace
aktualne orzeczenie o stopniu niepelnosprawnosci oraz otoczenie tych oséb.

Cel projektu:

Celem glownym projektu jest poprawa dostgpu do ustug spotecznych ograniczajacych
ubo6stwo i wykluczenie spoteczne wsrdd 250 oséb niepelnosprawnych ze stwardnieniem
rozsianym (SM-tac. Sclerosis Multiplex) oraz 50 0sdb z ich otoczenia z terenu woj. todzkiego
(powiaty: m. Lo6dz, L.odzki - wschodni, zgierski) w okresie od 01.04.2019 r.do 31.03.2021r.
poprzez objecie ich kompleksowym wsparciem zgodnie z zapisami Konwencji ONZ
o Prawach Osob Niepelnosprawnych (KPON), w ktorej uznaje si¢ prawo do niezaleznego
zycia w spoleczenstwie.

Co oferuje projekt?

e indywidualne i grupowe wsparcie dla 0osob niepetnosprawnych,

o konsultacje specjalistyczne m.in. logopedyczne, neurologiczne, psychologiczne,
dietetyczne, pielegniarskie,

« zabiegi fizjoterapeutyczne,

e Qrupy wsparcia,

o ustugi asystenta osobistego,

o warsztaty aktywnosci spotecznej,

Wsparciem beda objete rowniez osoby z najblizszego otoczenia chorych na SM:
e indywidualne i grupowe wsparcie psychologiczne,
e grupy wsparcia.

Planowane efekty:
e wzrost poziomu aktywnosci spotecznej
zmniejszenia uzaleznienia od opieki instytucjonalnej 1 stacjonarnej
zmniejszenie roli rodziny w opiece nad chorym
rozbudzenie wiary we wlasne mozliwosci
utrzymanie w jak najwigkszym stopniu samodzielnosci w zakresie samoobstugi, Zycia
spotecznego i zawodowego

Osoby zainteresowane udzialem w projekcie prosimy o kontakt:
ul. Nastrojowa 10

91 - 496 Lod?

lodz@ptsr.org.pl

tel. 42 649 18 03



